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ミーモアミサトとは
女性の力で三郷を盛り上げよう
女性の活躍と仲間作りの為のコミュニティ
メンバー募集中�
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規則的に⽷をかけ、

春を感じるインテリアでお部屋もちょっぴり⾐替え

⽷かけアート体験

ｲﾄ
講師�中村恵美子さん

時　間�13�30-15：00
参加費�¥3000
定　員�4組
問合せ�048-948-7688（総合案内）
共　催�三郷中央におどりプラザ 
 　      　ミーモアミサト講師部

コロナウイルス感染症対策
・入場時に体温測定を行います。37.5度以上の方は
　ご入場いただけませんあらかじめご了承くだい。
・換気対応(会場扉の適時解放・空調換気運転)を
　実施します。
・人との間隔を最低1m、可能であれば2m以上
　保持します。
・マスクの着用をお願いします。
・出入口にアルコール消毒液を設置します。
　入場時・トイレ使用後に手指の消毒を
　お願いします。

2022.4.7(木)

におどりプラザチャレンジプロジェクトとは
市内で活躍したいノウハウを活かしたい
そんな方のチャレンジをにおどりプラザが応援します�
準備から本番までサポートしますので未経験でもＯＫ�

お申込みは
こちら

におどりプラザチャレンジプロジェクト


